
Je	
  leest	
  de	
  3e	
  Haltergrepen	
  van	
  2017	
  

Wist	
  je	
  dat…	
  
…Saskia	
  de	
  website	
  heeft	
  voorzien	
  van	
  nieuwe	
  items	
  
…	
  Fred	
  Rutten	
  50	
  jaar	
  lid	
  van	
  de	
  Halter	
  is	
  
…het	
  Nederlandse	
   heren	
   bobsleeteam	
   filmopnames	
   bij	
   de	
  Halter	
   heeft	
   gemaakt	
   voor	
   hun	
  
promotiefilm.	
  
…Carel	
  zijn	
  diploma	
  Sambo	
  leraar	
  heeft	
  gehaald.	
  	
  

Gefeliciteerd!!!	
  
	
  
Het	
  gezicht	
  van	
  de	
  vereniging	
  

Fred	
  Rutten,	
  erelid	
  
	
  

	
  
Wanneer	
  ben	
  je	
  lid	
  geworden	
  van	
  de	
  Halter?	
  
Ik	
  ben	
  in	
  september	
  1967	
  lid	
  geworden,	
  dus	
  in	
  september	
  ben	
  ik	
  50	
  jaar	
  lid!	
  
Hoe	
  je	
  de	
  vereniging	
  leren	
  kennen?	
  
Via	
  Flip	
  Ewouds.	
  Hij	
  was	
  toen	
  mijn	
  collega	
  en	
  hij	
  zocht	
  worstelaars.	
  Hij	
  tilde	
  me	
  op	
  en	
  vroeg	
  
hoe	
   zwaar	
   ik	
  was.	
  Omdat	
   ik	
   zo	
   licht	
  was	
  wilde	
   Flip	
   graag	
  dat	
   ik	
   bij	
   de	
  Halter	
   kwam	
  om	
   te	
  
worstelen.	
  
Wat	
  heb	
  je	
  gedaan	
  bij	
  de	
  vereniging?	
  
Ik	
   ben	
   begonnen	
   als	
   worstelaar.	
   Na	
   2	
   jaar	
   ben	
   ik	
   in	
   het	
   bestuur	
   gekomen.	
   Ik	
   ben	
   kort	
   2e	
  
penningmeester	
  geweest.	
  In	
  1970	
  secretaris.	
  Voorheen	
  schreven	
  we	
  alles	
  met	
  de	
  hand,	
  maar	
  
in	
  de	
  jaren	
  ’70	
  ging	
  alles	
  met	
  de	
  typemachine.	
  In	
  1973	
  ben	
  ik	
  me	
  bezig	
  gaan	
  houden	
  met	
  de	
  
clubkrant.	
  Deze	
  verscheen	
  10	
  x	
  per	
  jaar	
  en	
  werd	
  in	
  mijn	
  keuken	
  gestencild.	
  Later	
  ben	
  ik	
  nog	
  2	
  
x	
  voorzitter	
  geweest.	
  De	
   laatste	
  keer	
  was	
  bij	
  het	
  100	
   jarig	
   jubileum.	
  Toen	
  ben	
   ik	
  nog	
  3	
   jaar	
  
voorzitter	
  geweest.	
  
Heb	
  je	
  nog	
  andere	
  hobby’s?	
  
Naast	
   sporten	
   doe	
   ik	
   aan	
   stijldansen	
   en	
   wandelen.	
   Ik	
   loop	
   ieder	
   jaar	
   de	
   4-­‐daagse	
   van	
  
Nijmegen.	
  Voorheen	
  de	
  50	
  km,	
  nu	
  al	
  12	
  jaar	
  de	
  30	
  km.	
  Verder	
  verzamel	
  ik	
  klokken	
  en	
  hou	
  ik	
  
van	
  klussen	
  (bijv.	
  garderobe	
  nissen	
  maken)	
  
Heb	
  je	
  nog	
  een	
  wens?	
  
Ik	
  zou	
  nog	
  wel	
  eens	
  een	
  dansvakantie	
  willen	
  houden.	
  
	
  
Sambo	
  
Carel	
   is	
   op	
   zoek	
   naar	
   judojassen,	
   lengtemaat	
   160-­‐180	
   om	
   te	
   gebruiken	
   bij	
   zijn	
   trainingen	
  
voor	
  	
  nieuwe	
  leden.	
  Heb	
  je	
  nog	
  een	
  judojas	
  liggen	
  en	
  wil	
  je	
  hem	
  wel	
  kwijt	
  of	
  weet	
  je	
  iemand	
  
die	
  er	
  één	
  over	
  heeft	
  denk	
  dan	
  aan	
  de	
  Halter.	
  
	
  
Ledenjaarvergadering	
  
Op	
  vrijdag	
  21	
  april	
  hebben	
  we	
  de	
  107e	
  ledenvergadering	
  gehouden.	
  Er	
  was	
  een	
  gemiddelde	
  



opkomst.	
   In	
  het	
  bestuur	
  waren	
  Carel	
  Winter	
  en	
  Ben	
  Maas	
  opnieuw	
  verkozen.	
  Verder	
   is	
  het	
  
verslag	
   van	
   de	
   secretaris	
   en	
   penningmeester	
   aan	
   de	
   orde	
   geweest.	
   Het	
   ledenaantal	
   is	
  
ongeveer	
   gelijk	
   gebleven.	
   Het	
   was	
   een	
   goed	
   jaar.	
   Ook	
   is	
   de	
   toekomst	
   van	
   de	
   vereniging	
  
besproken.	
   Er	
   zijn	
   momenteel	
   weinig	
   jeugdleden.	
   Er	
   is	
   nauwelijks	
   interesse	
   voor	
   de	
  
worstelsport.	
  We	
  moeten	
  ons	
  beraden	
  wat	
  we	
  de	
   jeugd	
  kunnen	
  bieden.	
  Er	
  zijn	
   initiatieven	
  
vanuit	
   de	
   Gemeente	
   waar	
   we	
   aan	
   meedoen	
   (“Meedoen	
   Zaanstad”	
   en	
   “Kies	
   je	
   sport”,	
  
voormalig	
  sportpas)	
  
	
  
Sponsorkliks	
  
De	
   Halter	
   doet	
  mee	
   aan	
   sponsorkliks.	
  Door	
   via	
   SponsorKliks	
   een	
   bestelling	
   te	
   doen	
   in	
   de	
  
aangesloten	
  webwinkels,	
  kun	
  je	
  een	
  financiële	
  bijdrage	
   leveren	
  aan	
  De	
  Halter,	
  zonder	
  extra	
  
kosten!	
  Op	
  onze	
  website	
  kan	
  je	
  de	
  knop	
  aanklikken.	
  Hier	
  staat	
  uitleg	
  hoe	
  het	
  werkt.	
  
	
  
Grote	
  zomer	
  bingo	
  

	
  
	
  
Op	
  17	
  juni	
  was	
  de	
  grote	
  zomer	
  BINGO	
  bij	
  de	
  Halter.	
  Er	
  deden	
  38	
  mensen	
  mee	
  en	
  er	
  werden	
  
mooie	
   prijzen	
   gewonnen.	
   De	
   Mysterybox,	
   een	
   mooie	
   goed	
   gevulde	
   picknickmand,	
   	
   werd	
  
door	
   Afra	
   Augustin	
   gewonnen.	
   	
   Het	
   was	
   een	
   groot	
   succes.	
   Het	
   is	
   zeker	
   voor	
   herhaling	
  
vatbaar.	
   Met	
   dank	
   aan	
   Carola	
   en	
   iedereen	
   die	
   geholpen	
   heeft	
   bij	
   de	
   organisatie.	
   Top	
  
gedaan!!!	
  
	
  
Activiteit	
  bij	
  de	
  Halter,	
  zet	
  in	
  je	
  agenda!!!	
  
Vrijdag	
  14	
  juli	
  is,	
  als	
  afronding	
  van	
  het	
  seizoen,	
  het	
  slaapfeest	
  voor	
  de	
  jeugd.	
  We	
  maken	
  er	
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